
Ａ組 満15 ～ 24歳

満25 ～ 34歳

満35 ～ 44歳

Ｂ組

Ｃ組

Ｂ組

Ａ組 満15 ～ 24歳

満45 ～ 54歳

満55 ～

総合順位が同点の場合（入賞３位まで）、入賞者(３位まで)の多い数で決める。さらに決まら
ぬ場合は、DS(Don't Start)の人数が少ない校下を上位とする。
優勝校下団には優勝杯と賞状。２、３位には賞状を与える。

② クロスカントリーとアルペンの両方ないしはどちらか一つでもエントリーすることに
よりスキー競技のエントリーとして取り扱う。

各組出場（完走）につき１点を与える(入賞者のいない組のみ)

個人１～３位に賞状を与える。
大会を総合的に評価し、１・２部で１校下団にスキー協会会長表彰を与える。

滑 走 順

主　　管 小松市スキー協会

競 技 日 クロスカントリー競技
ア ル ペ ン 競 技

予備日なし

64歳Ｅ組

予備日なし
令和 8 年 1 月 18 日 (日)
令和 8 年 1 月 25 日 (日)

Ｄ組

第78回小松市民スポーツ大会
冬季大会スキー競技実施要項

得 点 例

表　　彰 総合得点により１部、２部校下団優勝を決める。

同タイムの入賞者は同順位、同得点とする。

各組１位８点、２位６点、３位５点、４位４点、５位３点、６位２点とする。
但し、同一校下では６位以内２名までを得点対象とする。

取扱事項 ① スキー競技については、クロスカントリースキー、アルペンスキーを１競技２種目と
して扱う。

参加組別 男　子

年齢起算

得点方法

Ｃ組

Ｄ組 満45歳以上

満35 ～ 44歳

満65歳以上Ｆ組

満25 ～ 34歳

③ どちらかの種目が中止となった場合、実施された種目の結果による得点配分のないエ
ントリー校下団には参加点「１」を与える。

令和7年４月２日を基準とする。

女　子

1 １部・２部 2 １部・２部

3 １部・２部 4 １部・２部

5 １部・２部 6 １部・２部

7 １部・２部 8 １部・２部

9 １部・２部 10 １部・２部男子Ａ組

女子Ｄ組 女子Ｃ組

女子Ｂ組 女子Ａ組

男子Ｆ組 男子Ｅ組

男子Ｄ組 男子Ｃ組

男子Ｂ組

順　位 1 2 3 4 5 6 7 8

校　下 Ａ Ｂ Ａ Ｃ Ａ Ａ Ｄ Ｂ

得　点 8 6 5 4 － － 3 2

平成１２年４月２日 ～ 平成２２年４月１日
2000年4月2日 2010年4月1日

平成   ２年４月２日 ～ 平成１２年４月１日
1990年4月2日 2000年4月1日

昭和５５年４月２日 ～ 平成   ２年４月１日
1980年4月2日 1990年4月1日

昭和４５年４月２日 ～ 昭和５５年４月１日
1970年4月2日 1980年4月1日

昭和３５年４月２日 ～ 昭和４５年４月１日
1960年4月2日 1970年4月1日

昭和３５年４月１日
1960年4月1日

平成１２年４月２日 ～ 平成２２年４月１日
2000年4月2日 2010年4月1日

平成   ２年４月２日 ～ 平成１２年４月１日
1990年4月2日 2000年4月1日

昭和５５年４月２日 ～ 平成   ２年４月１日
1980年4月2日 1990年4月1日

昭和５５年４月１日
1980年4月1日

以前生まれ

以前生まれ

６



・大会出場者はヘルメット着用が望ましい（怪我防止のため強制ではありません）
・時間の変更がある場合、放送にて案内を行います

その他

保　　険

 大倉岳高原スキー場　　日本海コース

　７：３０

  (トレーニングウエア、手袋、帽子)

１3：００

そ の 他

競技開始
～ ８：５０ インスペクション

・申込みによって得た個人情報は大会に関係する目的のみに使用します。

日　　程

提出先
用　紙

アルペンスキー競技 各組１０名以内

大会中の負傷等については応急処置のみ行うが、万一の事故や傷害については、主催者
の加入する傷害保険の範囲とする。但し、練習会及び脳疾患・心臓疾患にかかわる事故
は、保険金支給の対象となりませんのでご注意下さい。

期　日

アルペン

～ ８：３０

令和 8 年 1 月 17 日 (土)

令和 8 年 1 月 21 日 (水)

 小松市大杉町　大杉みどりの里　ホワイトウェーブ１０００

競技終了後、各自解散

会　　場

練 習 会

日　　程

～ ８：００
～ ８：３０

冬季大会総合開会式

危険防止の為、手袋のご着用をお願いします。

受　付（ホワイトウェーブ１０００）

　９：３０ 競技開始
競技終了後、各自解散

棄権者ゼッケン返却
受　　付

１９：００～２０：３０

日　時
クロスカントリー

<クロスカントリー競技>

　９：１５

日　時

＊練習会の詳細は別紙参照（当日は役員の指示に従ってください）

　９：００

　７：３０
　８：００
　８：３０

<アルペン競技>

そ の 他

１１：３０

（ロッジ１階 無料休憩所前）

服装は、ジョギング又は、ウォーキングの服装でもよい。

　１３：００～１５：００

会　　場

令和 7 年 12 月 10 日 (水)

抽 選 会

参加条件 クロスカントリー競技 各組　５名以内

申 込 み １７時必着
義経アリーナ(旧 末広体育館)内　(公社)小松市スポーツ協会事務局

連絡責任者を必ず記入すること。
所定の用紙に記入すること。（個票も必ず提出すること）

市民スポーツ大会説明会当日に行う。

（小松ジュニア、市中学、加賀市民大会、市民スポーツ大会）

６


